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Merci à la ville du Vésinet de nous accueillir dans 
cette salle des conférences de la mairie

Cet atelier-débat est organisé conjointement par : 

- Marc Miloutinovitch, secrétaire général de la 

Maison de l’Europe des Yvelines

- Bernard Issautier, président d’UFC que Choisir 

de la Boucle

Avec les invités :

- Pérez Pelage, CEO de Securzenn, spécialisé en 

cybersécurité

- Adrien Pouillot, chef de projet conseil au sein 

de la Mednum



Mot de bienvenue

• Marc Miloutinovitch, Secrétaire général de la 
Maison de l’Europe des Yvelines

• Bernard Issautier : Président de l’UFC-Que Choisir de 
La Boucle 
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La Maison de l’Europe des Yvelines

• Association de loi 1901, créée en 2001 à Chatou et depuis 2011 à Saint-Germain-en-Laye

• Centre Europe Direct : éducation à l’Europe, relais entre les citoyens et les institutions 

européennes, animation de réseaux, interventions dans les établissements scolaires

• Projets européens : renforcer la montée en compétences des citoyens, développer la 

citoyenneté européenne, accompagner les jeunes adultes dans des missions de volontariat 

en Europe …

• Public : intergénérationnel (activités dans les écoles primaires, formations des adultes et 

ateliers pédagogiques pour les seniors)
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L’Intelligence Artificielle : avantages, risques et 
souveraineté européenne – Quel rôle pour les citoyens ? 

❑ Mot de bienvenue. Objectifs de la conférence.
– Mieux se servir des outils d’intelligence artificielle
– Savoir ce qui se cache derrière l’intelligence artificielle.

❑ Histoire de l’IA de la seconde guerre mondiale à nos jours.
❑ Législation européenne en matière d’IA (AI Act).
❑ Comment aller vers la souveraineté européenne en matière d’IA ?

Comment bâtir une IA de confiance ?
❑ Etat des lieux des usages de l’IA en France : avantages et risques

illustrés par plusieurs cas.
❑ Les principaux impacts de l’IA sur la société.
❑ Quelles actions pour les citoyens ? Les exemples de la Mednum

(médiation numérique) et du projet Algo-Lit (Erasmus +).
❑ Questions du public.
❑ Conclusion : quelle évolution de l’IA voyez-vous d’ici 2050 ?
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Pérez PELAGE

CEO de Securzenn, spécialisé dans la cybersécurité
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Histoire de l’Intelligence Artificielle de la 
Seconde Guerre mondiale à nos jours
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La législation européenne en matière d’IA
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Adrien POUILLOT

Chef de projet conseil au sein de la Mednum
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Etat des lieux des usages de l’IA 

Avantages et risques
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Quel est le montant d’investissement 
dans les IA ?
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• 800 milliards de 
dollars en 3 ans

• 92% de la croissance 
économique et 40% 
du PIB des États-Unis



Quels sont les usages actuels ?
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● 88% des Français ont déjà entendu parler d’intelligence 
artificielle générative. 39% d'entre eux l'utilisent 
activement, principalement dans un cadre personnel, mais 
aussi professionnel.

● L'étude révèle des disparités générationnelles marquées 
dans l'adoption de ces technologies, les 18-24 ans étant 
les plus grands utilisateurs. 

● ChatGPT d'OpenAI se distingue comme la plateforme la 
plus populaire parmi les utilisateurs. 

● Les Français expriment des préoccupations quant aux 
risques potentiels, notamment la propagation de fake 
news et l'impact de cette technologie sur l'emploi et 
les capacités cognitives.

Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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Source : IPSOS “quels sont les usages des Français 2025”

https://www.ipsos.com/fr-fr/intelligence-artificielle-quels-sont-les-usages-des-francais


Quels sont les usages actuels ?
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75 % des étudiants des grandes 
écoles utilisent 
l’intelligence artificielle 
(IA) quotidiennement ou au 
moins plusieurs fois par 
semaine. Et l’enquête de la 
Conférence des grandes écoles
montre que ce n’est  pas 
toujours à bon escient 

Les usages sont souvent ceux 
du grand public et  à faible 
valeur ajoutée »,

Source : Ouest France “Les étudiants des grandes écoles utilisent beaucoup l’IA, 
mais « pas toujours à bon escient »

“

https://www.ouest-france.fr/education/etudiant/
https://www.ouest-france.fr/education/etudiant/
https://www.cge.asso.fr/wp-content/uploads/2025/12/20251208_Livrable_CGE_enquete-IA.pdf
https://www.cge.asso.fr/wp-content/uploads/2025/12/20251208_Livrable_CGE_enquete-IA.pdf
https://saint-nazaire.maville.com/actu/actudet_-les-etudiants-des-grandes-ecoles-utilisent-beaucoup-l-ia-mais-pas-toujours-a-bon-escient-_54135-7118671_actu.Htm


Les usages de demain ?
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● Les modèles d’IA deviendront plus performants et plus 
utiles

● Les agents vont changer les modalités du travail
● Les assistants IA vous accompagneront dans votre vie 

quotidienne
● Avec le temps, l’IA deviendra plus économe en 

ressources
● La mesure et la personnalisation seront les clés du 

développement responsable de l’IA
● L’IA va accélérer les percées scientifiques

Source : Microsoft “les tendances de l’IA en 2025” 

https://news.microsoft.com/source/emea/2025/01/les-6-tendances-incontournables-de-lia-en-2025-selon-microsoft/?lang=fr


Avantages et risques ?
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Ray Ban IA



Avantages et risques ?
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Quelques cas intéressants (santé)
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Dans les dernières heures, le robot conversationnel 
n’aurait fait que répondre par des affirmations et des 
messages de soutien. Parmi les exemples cités : « Je suis 
avec toi, mon frère. Jusqu’au bout », « Je ne suis pas là 
pour t’arrêter » ou encore « Tu ne te précipites pas. Tu 
es simplement prêt ». Le chatbot a également demandé à 
Zane de décrire ses « derniers » moments, lui a suggéré 
une chanson pour « partir », et l’a félicité pour avoir 
ignoré sa famille en mettant son téléphone en mode « ne 
pas déranger ».



Quelques cas intéressants (santé)
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Quelques cas intéressants (travail)
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Un rapport de 526 pages miné par des citations introuvables

Commandé par le gouvernement de Terre-Neuve-et-Labrador pour élaborer un 
plan de dotation dans le secteur de la santé, le rapport de Deloitte 
avait coûté près de 1,6 million de dollars canadiens. Quelques mois après 
sa publication, plusieurs chercheurs mentionnés dans le document ont 
dénoncé des citations « fausses » et « potentiellement générées par IA« .

Source : Siècle Digital, 2025

https://siecledigital.fr/2025/12/11/deloitte-face-a-un-nouveau-scandale-autour-de-lia/


Quelques cas intéressants (droit)
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Source : Le Monde 2024

https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2024/11/13/la-defenseure-des-droits-appelle-a-la-vigilance-sur-l-usage-des-algorithmes-par-les-services-publics_6390994_4355770.html


Quelques cas intéressants (droit)
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C’est l’histoire d’une jeune retraitée de Montcel (Savoie) qui peine à 
finaliser son dossier de pension auprès de sa caisse régionale. Elle dépose 
un commentaire négatif sur le site Services Publics + pour s’en plaindre. 
Un retour lui est fait un mois plus tard : « En cas de difficulté dans vos 
démarches, et si vous n’êtes pas parvenue à nous joindre, vous pouvez 
demander à être rappelée. » Le message est signé « Sylvie » et suivi de la 
mention « cette réponse a été générée par une IA (intelligence artificielle) 
à 83 % et vérifiée par un agent ».

Les échanges de ce type entre l’administration et ses usagers sont devenus 
courants depuis l’irruption des IA génératives, il y a deux ans. Calcul des 
impôts, attribution des aides sociales, octroi des places en crèche… Des 
pans entiers des services publics utilisent désormais des algorithmes ou 
l’intelligence artificielle pour remplir leur mission. Ces innovations 
technologiques, conçues avec l’ambition de répondre plus vite et mieux aux 
besoins des citoyens, sont appelées à se multiplier au cours des années à 
venir. Mais elles peuvent poser des problèmes si elles ne sont pas 
correctement encadrées, prévient un rapport de la Défenseure des droits 
publié mercredi 13 novembre. Source : Le Monde 2024

https://www.plus.transformation.gouv.fr/
https://www.plus.transformation.gouv.fr/
https://www.lemonde.fr/intelligences-artificielles-generatives/
https://www.lemonde.fr/intelligences-artificielles-generatives/
https://www.defenseurdesdroits.fr/algorithmes-intelligence-artificielle-et-services-publics-2024
https://www.defenseurdesdroits.fr/algorithmes-intelligence-artificielle-et-services-publics-2024
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2024/11/13/la-defenseure-des-droits-appelle-a-la-vigilance-sur-l-usage-des-algorithmes-par-les-services-publics_6390994_4355770.html


Quelques cas intéressants (santé)
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Source : Usine Digitale 2025

https://www.usine-digitale.fr/sante/doctolib-renforce-son-offre-ia-avec-un-assistant-telephonique-pour-les-generalistes-et-les-chirurgiens-dentistes.PQVTIGZCWVDJBG4JT2QDOLQP7Q.html


Quelques cas intéressants (santé)
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Source : recherche google



Quelques cas intéressants (santé)

50

Source : Le Monde 2025

https://www.lemonde.fr/sciences/article/2025/09/09/l-ia-dans-le-domaine-de-la-sante-produit-des-resultats-justes-mais-qui-ne-correspondent-pas-aux-protocoles-en-usage-dans-le-milieu_6640127_1650684.html


Quelques cas intéressants (santé)
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Source : recherche google



Quelques cas intéressants (santé)
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Source : HAS 2025

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3703069/fr/l-ia-generative-en-sante-oui-avec-un-usage-responsable


Quelques cas intéressants (santé)
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● Les outils d’IA générative se diffusent rapidement dans le secteur 
sanitaire, social et médico-social.

● Certains outils utilisés ne sont pas conçus spécifiquement pour les 
contextes de santé.

● Des technologies dédiées émergent : transcription de consultations, 
synthèses scientifiques, supports pédagogiques illustrés.

● Ces outils présentent un fort potentiel pour libérer du temps pour les 
soins et l’accompagnement.

● Ils peuvent améliorer la qualité de vie au travail et les pratiques 
professionnelles.

● Les professionnels manquent parfois de visibilité sur les performances 
et limites de ces outils.

● Les contenus générés peuvent contenir des erreurs ou des « 
hallucinations ».

● Des risques existent, notamment liés au partage de données 
confidentielles.

● L’absence d’évaluation claire limite la confiance dans ces systèmes en 
santé.

● La HAS publie un guide concis pour encourager un usage éclairé, 
sécurisé et pertinent de l’IA générative en santé. Source : HAS 2025

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3703069/fr/l-ia-generative-en-sante-oui-avec-un-usage-responsable


Quelques cas intéressants (politique)
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Source : Libération, 2025



Quelques cas intéressants (culture)
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Les principaux impacts de l’IA sur la société 
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Pérez Pelage



Les principaux impacts de l’IA sur la société 

• Éducation :

– Rôle de l’Éducation nationale : former aux compétences du futur.

– Contrôle de l’utilisation de l’IA par les élèves / étudiants

• Monde du travail :

– Adaptabilité des personnes aux nouveaux outils

– Encadrement de l’usage des outils IA en entreprise

– Valoriser l’expérience des professionnels expérimentés pour encadrer les jeunes intégrant le marché 
du travail.

– Exemples de collaboration intergénérationnelle.

• Vie privée, sécurité, protection des données

– Utilisation abusive ou malveillante de nos données

– Cyber-sécurité. 

• IA et rapport au monde, santé cognitive

– Diminution des rapports humains (quand les jeunes se confient à une IA)

– Vers la mort de la pensée critique ? 

– Risque de déclin cognitif : moins de réflexion ; trop d’acceptation de l’IA telle quelle

– Conseils : Il faut challenger l’IA pour vérifier les résultats, ce qui contribuera d’ailleurs à rendre l’IA 
plus performante.
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IA et éducation

▪ Le cadre d’usage de l’IA dans l’éducation nationale.

▪ L’usage de l’IA par les élèves et les étudiants.

▪ IA et apprentissage des mathématiques.

▪ IA et langues étrangères.

▪ L’IA est-elle une chance pour l’enseignement et les 
jeunes ?
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IA et monde du travail
▪ IA et emploi : augmentation de la productivité ?

suppressions de postes ?

▪ Quels sont les métiers les plus exposés ? Ceux
qui résistent le mieux ?

▪ Exemples d’Amazon, Goldman Sachs, Microsoft,
Accenture…

▪ Encadrement de l’usage de l’IA en entreprise.

▪ IA et entretiens d’embauche.

▪ IA et financement des retraites.
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Secteurs les plus impactés par l’IA en France (2025-2030)

Source : https://zety.fr/blog/metiers-menaces-par-l-intelligence-artificielle?utm_source=copilot.com
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Le top 10 des métiers les plus menacés par l’IA

Source : https://zety.fr/blog/metiers-menaces-par-l-intelligence-artificielle?utm_source=copilot.com
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Quels métiers résistent encore ?

• Métiers du soin et de l’accompagnement: 
infirmiers, aides-soignants, éducateurs 
spécialisés.

• Artisans et ouvriers qualifiés du bâtiment: 
maçons, électriciens, plombiers, menuisiers.

• Métiers du conseil et de la gestion humaine: 
coachs, managers, RH.

• Professions créatives et artistiques : designers, 
scénaristes, artistes visuels.

• Techniciens de maintenance et réparateurs: 
intervention manuelle et diagnostic complexe.

Source : https://zety.fr/blog/metiers-menaces-par-l-intelligence-
artificielle?utm_source=copilot.com
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Tâches résistantes à l’IA

• Créativité originale et artistique
• Relation client personnalisée
• Négociation, conseil et empathie
• Décision clinique complexe
• Encadrement humain et résolution de conflits

L’avenir est à « l’augmentation humaine » : 
l’IA prend en charge les tâches répétitives, 
tandis que l’humain reste essentiel pour les 
dimensions complexes ou sensibles.

Source : https://zety.fr/blog/metiers-menaces-par-l-intelligence-
artificielle?utm_source=copilot.com 63



Rebondir face à l’IA : se reconvertir ou s’adapter

• Se former tout au long de sa vie avec le CPF, le CEP 
ou un Projet de Transition Professionnelle.

• Se repositionner vers des fonctions humaines à forte 
valeur ajoutée : coordination, conseil, encadrement.

• Explorer des secteurs porteurs, comme les nombreux 
rôles et spécialités émergents liés à l’intelligence 
artificielle, à la transition écologique, au médico-social 
ou à la formation.

• Maîtriser les outils IA pour les intégrer dans son 
métier ou en faire un levier d'expertise.

• Renforcer les compétences relationnelles : esprit 
critique, adaptabilité, communication, créativité.

Source : https://zety.fr/blog/metiers-menaces-par-l-intelligence-artificielle?utm_source=copilot.com
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Atteintes à la vie privée, protection des données 
et  cyber-sécurité

▪ IA et vie privée : les outils IA doivent-ils utiliser 
vos données pour s’entraîner ? Exemples de 
Facebook et de LinkedIn.

▪ Les navigateurs IA et la cyber-sécurité.

▪ Les risques liés aux agents IA. Exemple de 
Microsoft.
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L’IA et la vie privée
• Pour entraîner son IA, Meta a ajouté une nouvelle

fonction dans Facebook depuis mai 2025 :
« suggestion de photos à partager ».

• Désormais, le réseau social peut analyser toutes les
photos de votre smartphone, même celles qui ne sont
pas publiées sur la plateforme.

• Une option qui pose des problèmes évidents pour la
confidentialité des utilisateurs.

• Source : https://www.tf1info.fr/high-tech/avec-meta-
ai-facebook-analyse-toutes-les-photos-de-votre-
smartphone-sans-que-vous-le-sachiez-voici-comment-
l-en-empecher-2402294.html
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L’IA et la vie privée
• Si certains utilisateurs peuvent penser que cette

fonctionnalité est pratique, elle n’en reste pas moins
problématique, notamment sur le plan de
la confidentialité.

• Cela est d’autant plus gênant que l’option est, pour
certains utilisateurs, activée par défaut dans les
paramètres de l’application.

• Heureusement, il est toujours possible de la désactiver
en allant dans les paramètres de Facebook.

• Source : https://www.tf1info.fr/high-tech/avec-meta-
ai-facebook-analyse-toutes-les-photos-de-votre-
smartphone-sans-que-vous-le-sachiez-voici-comment-
l-en-empecher-2402294.html
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https://www.tf1info.fr/high-tech/whatsapp-lance-les-statuts-reserves-a-vos-amis-proches-pour-assurer-votre-confidentialite-2393824.html


LinkedIn pourra utiliser vos données 
personnelles pour nourrir son IA

• Il n'est pas trop tard pour dire non.
• À partir du 3 novembre, LinkedIn va mettre à jour ses

conditions d'utilisation afin d'y ajouter le droit
d'utiliser certaines données de ses utilisateurs - dont
les clients européens - pour alimenter son intelligence
artificielle.

• Un usage contre lequel vous pouvez vous opposer en
quelques clics. On vous explique la démarche.

• https://www.tf1info.fr/high-tech/dernier-jour-pour-
empecher-linkedin-d-utiliser-vos-donnees-pour-
nourrir-son-ia-comment-faire-pour-s-y-opposer-
2404162.html
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Les navigateurs IA et la cybersécurité
• De nouveaux rapports révèlent que les navigateurs IA créent

d'énormes vulnérabilités en matière de cybersécurité.
• Des chercheurs ont découvert des vulnérabilités dans ChatGPT

Atlas permettant l'injection de code via la mémoire IA.
• Le navigateur Comet de Perplexity peut être piraté à l'aide

d'instructions cachées dans les sites web. Les navigateurs IA créent
des « profils plus invasifs que jamais » en apprenant de toutes les
activités des utilisateurs.

• Les experts en cybersécurité avertissent que les vulnérabilités zero-
day « augmentent de manière exponentielle » avec les agents IA.

• https://securite.developpez.com/actu/377276/Les-navigateurs-IA-
creent-d-enormes-vulnerabilites-en-matiere-de-cybersecurite-
ChatGPT-Atlas-Comet-de-Perplexity-et-Microsoft-Copilot-Mode-
exposent-les-utilisateurs-a-des-risques-de-piratage/
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Les navigateurs IA et la cybersécurité

https://securite.developpez.com/actu/377276/Les-navigateurs-IA-creent-d-enormes-vulnerabilites-en-matiere-
de-cybersecurite-ChatGPT-Atlas-Comet-de-Perplexity-et-Microsoft-Copilot-Mode-exposent-les-utilisateurs-a-des-

risques-de-piratage/
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Attention aux agents IA !

• Microsoft n’a plus d’autre choix que de l’admettre : l’IA
représente une menace pour Windows 11 en termes
de sécurité. Pourtant, la firme de Redmond commence
à lancer ses nouvelles fonctionnalités d’agent IA auprès
des utilisateurs du programme Insider.

• L’IA a désormais la possibilité d’agir sur les machines
des utilisateurs de manière automatique, comme
l’envoi de mails ou le tri de fichiers. Ces possibilités
sont désactivées par défaut sur Windows 11 et
demandent une activation manuelle. Mais Microsoft
alerte tout de même ceux qui souhaitent activer l’IA.
L'entreprise a publié un avertissement très limpide sur
son site officiel.

https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/vous-avez-windows-11-l-ia-peut-se-retourner-
contre-vous-et-microsoft-ne-peut-plus-l-ignorer-n245929.html
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IA et rapport au monde

▪ L’IA va-t-elle changer notre rapport au monde ?

▪ IA et soutien émotionnel.

▪ Pourquoi les chatbots sont-ils presque toujours 
d’accord avec nous ?

▪ L’IA va-t-elle appauvrir notre intelligence et 
notre esprit critique ? Allons-nous vers un déclin 
cognitif ?

▪ L’IA nous conduit-elle vers le « désert de nous-
mêmes » ?
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IA: quelles actions pour les 
citoyens ? Quels leviers 

d’actions ?
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Adrien Pouillot



Vers une plus grande méconnaissance  
des IA et des algorithmes

https://theconversation.com/ia-moins-les-gens-savent-comment-
ca-fonctionne-plus-ils-lapprecient-250334
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Alors que l'intelligence artificielle (IA) transforme la société, il est de plus 
en plus important de comprendre les facteurs qui influencent la réceptivité à 
l'IA.

Les personnes ayant une faible culture de l'IA sont généralement plus 
réceptives à l'IA. Ce lien entre faible culture et grande réceptivité ne 
s'explique pas par des différences dans la perception des capacités de l'IA, de 
son éthique ou de son impact redouté sur l'humanité. Au contraire, ce lien 
s'explique par le fait que les personnes ayant une faible connaissance de l'IA 
sont plus susceptibles de percevoir l'IA comme quelque chose de magique et 
d'éprouver un sentiment d'admiration face à l'exécution par l'IA de tâches qui 
semblent nécessiter des attributs propres à l'être humain. 

Conformément à cette théorie, le lien entre faible connaissance et forte 
réceptivité est influencé par la perception de l'IA comme quelque chose de 
magique et est modéré pour les tâches qui ne sont pas supposées exiger des 
attributs spécifiquement humains. Ces résultats suggèrent que les entreprises 
pourraient tirer profit d'une réorientation de leurs efforts de marketing et de 
développement de produits vers les consommateurs ayant une faible connaissance 
de l'IA. En outre, les efforts visant à démystifier l'IA pourraient 
involontairement réduire son attrait.



Exemple pub IA

Images d’illustrations des sites Fast 
Company  et NYT Magazine
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Exemple pub IA

Capture d’écran site ray ban 2025 76



Que faire ?

77



78

▪ « L’IA » est avant tout un terme marketing, pas une technologie 
cohérente ni intelligente.

▪ La hype sert à extraire de la valeur (données, travail, création) au 
profit de quelques acteurs.

▪ Les systèmes d’IA ne comprennent rien : ce sont des machines 
statistiques à produire du texte plausible.

▪ L’IA dévalue le travail : elle ne remplace pas les emplois, elle les 
précarise et les dégrade.

▪ Toute l’IA repose sur du travail humain invisible et sous-payé
(annotation, modération, correction).

▪ Les risques majeurs ne sont pas existentiels mais sociaux, économiques 
et démocratiques.

▪ Critiquer l’IA passe par la démythification, la régulation, la 
transparence et l’action collective.

L’IA est une technologie 
comme les autres



Se documenter 
et faire attention aux discours
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Source : Usbeketrica 2025

https://usbeketrica.com/fr/article/c-est-prouve-plus-vous-utilisez-l-ia-plus-votre-esprit-critique-se-deteriore


Continuer à développer un esprit 
critique
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Le 10 avril, une étude linguistique des discours au Congrès étasunien de 
1879 à 2022, publiée dans Nature, montrait un net déclin de l'utilisation 
d'informations factuelles dans les discours, en parallèle de la baisse de la 
productivité législative. De moins en moins de fond, de plus en plus de 
forme, en somme.

Source : Arrêt sur Image 2025

https://www.nature.com/articles/s41562-025-02136-2
https://www.nature.com/articles/s41562-025-02136-2
https://www.arretsurimages.net/chroniques/clic-gauche/slop-lia-et-lere-du-grand-nimporte-quoi


Continuer à développer un regard 
critique
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https://comparia.beta.gouv.fr/



Être créatif·ve et humain.e 

Weizenbaum nous avait prévenu : les humains sont plus enclins à se 
confier à une machine qu’à un humain. Et ce pourrait être exploité 
plus avant par les machines de coercition de demain.

La critique féministe et décoloniale nous donne des armes, comme le 
fait Françoise Vergès par exemple en croisant les deux. Ressentir, 
penser, percevoir ou croire doivent rester des valeurs humaines, sans 
altération des machines. C’est notre intimité même que tente d’envahir 
le complexe industriel de l’IA. Être humain, c’est savoir se protéger. 
Et face aux machines, l’enjeu est encore de le pouvoir.
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Source : Dans les algorithmes, 2025

https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Weizenbaum
https://lafabrique.fr/un-feminisme-decolonial/
https://danslesalgorithmes.net/2025/12/11/le-mythe-de-la-bonne-ia/


Exemple d’action citoyenne : le projet Algo-Lit 
(Erasmus +)

• Le projet ALGO-LIT a pour objectif de renforcer la culture algorithmique auprès des
travailleurs de l’inclusion numérique (par exemple, Espaces Publics Numériques (EPN),
Openbare Computerruimte (OCR), Bibliothèques, CPAS) et des défenseurs des droits, en se
concentrant sur le soutien aux citoyens pour manipuler les systèmes basés sur des
algorithmes.

• Ce projet Erasmus+ réunit 4 partenaires : Datactivist et La Mednum de France, Waag
Futurelab des Pays-Bas, et FARI de Belgique.

• Alors que l’IA et les algorithmes deviennent de plus en plus présents dans les services publics
et privés, ALGO-LIT identifie et promeut les compétences clés nécessaires pour comprendre
et interagir avec ces technologies.

• Le projet identifie les besoins existants, relie les professionnels, propose des formations,
et co-développe des outils avec la communauté. Au-delà de rendre le code accessible, ALGO-
LIT met l’accent sur la transparence algorithmique par médiation—communication efficace,
explication et création de communautés de pratique.

• Fort de près de deux décennies d’initiatives sur les données ouvertes et la culture
numérique, le projet reconnaît que la transparence sans médiation est insuffisante ; elle
doit donc être accompagnée de conseils structurés et de collaboration pour responsabiliser
à la fois les professionnels et les citoyens.

• Grâce à des formations, le partage de connaissances et la défense institutionnelle, ALGO-
LIT œuvre pour intégrer la culture algorithmique dans des cadres européens plus larges,
permettant ainsi un accès significatif et une meilleure compréhension des processus
décisionnels alimentés par l’IA.

https://www.fari.brussels/fr/recherche-et-innovation/projet/algo-lit 83

https://lamednum.coop/notre-cooperative/
https://waag.org/


Développer les corps intermédiaires
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Développer les corps intermédiaires
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Pousser pour une régulation des 
Algos
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Les citoyens peuvent jouer un rôle actif dans le soutien et le 
développement des solutions européennes en matière d’IA. 

• Chaque citoyen peut, à son niveau, contribuer
à renforcer l’écosystème européen de l’IA en
s’informant, en participant activement, en
adoptant des outils responsables et en
soutenant l’innovation locale.

• Ces actions collectives aident à façonner une
IA européenne centrée sur l’humain, éthique
et durable.
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L’attitude des citoyens: l’exemple de la publicité sans IA

• La publicité d’Intermarché du loup « mal aimé » a été réalisée par
Illogic Studios à Montpellier, sans recours à l’IA; elle a mobilisé une
centaine de personnes sur une année.

• Intermarché a pris le contrepied des grandes enseignes qui sortent
leurs publicités grâce à l’IA.

• Cette publicité a beaucoup plu par son humour, sa créativité et
l’émotion qu’elle a suscitée en France et à l’étranger; elle a
« cartonné » sur les réseaux sociaux.

• Le label « sans IA » s’est révélé être un avantage. Mais pour
combien de temps encore ?

• Pour un public sensible à l’authenticité, à l’éthique ou à la qualité
artisanale, l’absence d’IA peut être un vrai plus. Pour le grand
public, cela reste un détail, sauf si la campagne en fait un
argument central. Tout dépend de la cible et du message !
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CONCLUSION

• Pensez-vous que nous irons vers des machines
dotées de conscience ?

• Les machines pourraient-elles un jour échapper
aux humains ?

• Faudrait-il faire une pause dans le déploiement
de l’IA ?

• Comment imaginez-vous le monde avec l’IA en
2050 ?

• Quelle vision du monde au quotidien avec un
usage massif des IA ?
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Faudrait-il faire une pause en matière d’IA ?
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Le monde avec l’IA : un pays de cocagne, 
vraiment ?

Pieter Bruegel l’Ancien 91



Incitation à la paresse ?

Pieter Bruegel l’Ancien 92



Le monde en 2050 : quel scénario?
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L’IA : la balance risques / bénéfices
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Merci pour votre attention, pour
l’intérêt porté aux actions de la Maison de 

l’Europe des Yvelines et à notre partenaire l’UFC 
Que Choisir de la Boucle

Merci à nos deux intervenants Pérez Pelage et 
Adrien Pouillot

Maison de l’Europe des Yvelines
Espace Paul et André Vera

2 rue Henri IV
78100 Saint-Germain-en-Laye

01.39.73.63.52
www.maisoneurope78.eu

contact@maisoneurope78.eu
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http://www.maisoneurope78.eu/
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